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EXAMENUL DE BACALAUREAT – 2009 
Probă scrisă la Psihologie 

 
 
Varianta 6 
Subiectul II                    (30 puncte) 

Memorarea este profund implicată în procesul de adaptare a persoanei la mediu. 
Eficienţa memoriei depinde atât de calitatea proceselor de întipărire, păstrare şi 
actualizare, cât şi de punerea în operă a unor factori ce asigură optimizarea ei.  
A. Menţionaţi două modalităţi ale procesului întipăririi/memorării.      4 puncte 
B. Descrieţi succint unul dintre factorii ce pot asigura optimizarea capacităţii de memorare. 

                  6 puncte 
C. Evidenţiaţi o corelaţie existentă între termenii imaginaţie şi memorie, redactând un text 

coerent, de aproximativ o jumătate de pagină (± un rând), în care să îi utilizaţi în sensul 
specific psihologiei.          10 puncte 

D. Ilustraţi, printr-un exemplu concret, procesul de reactualizare.      6 puncte 
E. Formulaţi o soluţie pentru optimizarea uneia dintre modalităţile de memorare 

menţionate la punctul A.            4 puncte 
 


