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EXAMENUL DE BACALAUREAT - 2009
Proba scrisa la Psihologie

Subiectul 1l (30 puncte)
A. Urmatorul text contine concepte psihologice si evidentiaza relatii intre ele:
Concordanfa/discordanta dintre asteptdrile persoanei gi imprejurérile de viafa pot determina
efecte In plan subiectiv sub forma unor trairi afective. Acestea pot deveni ele insele cauze
ale conduitelor persoanei, transformandu-se in motive care vor declansa acfiuni specifice
de reechilibrare.
Pe baza informatiilor date:
1. Precizati continutul a doua dintre conceptele psihologice la care face referire textul.
4 puncte
2. Descrieti, Tn aproximativ zece randuri, o0 modalitate prin care gandirea este implicata
in desfasurarea unuia dintre procesele/ fenomenele psihice la care se refera textul dat.
6 puncte
3. Explicati modul specific n care interactioneaza componentele vietii psihice identificate
in text gi precizate la punctul 1., mentionand totodata i categoria sau sistemul in care se
Thcadreaza fiecare. 10 puncte

B. Stiind ca unul dintre efectele atenfiei este acela de activare si directionare a activitafii
psihice, economisind energie:
1. Explicati specificul flexibilitatii/mobilitatii atentiei si al distributivitatii acesteia ca insusiri
care cresc eficienta activitatilor umane. 6 puncte
2. Argumentati un punct de vedere personal cu privire la ideea conform careia prin efort
voluntar se pot optimiza insusirile atenfiei. 4 puncte



